
 

 
 
 

 

Spielen 
 

Kleine und Große Spiele 
  

Ebenso wie es verschiedene Definitionen von Spielen gibt, 
werden Spiele auch unterschiedlich kategorisiert. 

Typisch für den Breitensport sind sogenannte „Kleinen 
Spiele“, deren Merkmale hier in Abgrenzung zu den 

Sportspielen beschrieben werden sollen. 
 
 
 
  

 
 
 

Kleine Spiele / Bewegungsspiele Große Spiele / Sportspiele 

einfache Spielfertigkeiten / -fähigkeiten technische, taktische und konditionelle 
Fähigkeiten erforderlich 

wenige / einfache / variable Spielmaterialien festgelegtes / normiertes Spielmaterial 
einfache / veränderbare Spielregeln komplexes / ausgefeiltes / normiertes 

 variable Spielräume / Spielfelder festgelegtes Spielfeld / -größe 
prozess- / teilnehmerorientiert ergebnisorientiert, z.T. Ligabetrieb 
schnell organisierbar komplexe Organisationsstrukturen 

 

 

Konkrete Beispiele: 
Federball - Badminton 
Brennball - Baseball 
Ball über die Schnur - Volleyball 
Straßenfußball mit der pfandfreien Getränkedose - Fußball 


