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Pera Stus Pera Campus

Kreistanz oder Kette

2/4-Takt

Griechenland

Aufstellung: Durchfassen zum Kreis / zur Kette, Front zur Mitte
Vorspiel 8 Takte

Teil |Takt | Tanzfigur

A 1 rechter Fuld Schritt rechts seitwarts, linker Ful3 schlief3t

mit Gewicht

2 rechter Fuld Schritt rechts seitwarts, linker Ful3 schlief3t
ohne Gewicht

3 linker Fuld Schritt vorwarts, rechter Fuld an linkes
Standbein unterhalb der Wade kurz anlegen; Arme
anheben

4 rechter Ful riickwarts zum Platz, linker Ful3 schlief3t

mit Gewicht, Arme senken

5-16 |Takt1l-4 3x wiederholen

B 1-2 rechter Ful3 hopp nach rechts, linke Ful3spitze
anstellen ohne Gewicht, Arme dabei anheben; dsgl.
gegengleich

3-4 drei Schritte vorwarts: rechts-links-rechts, linker Fuf3
mit Gewicht anstellen, Arme wieder senken

5-6 wie Takt 1-2

7-8 wie Takt 3-4, rickwarts

9-16 | wie Takt 1-8
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