
 
 
 
 
 
 

Nisiotikos Syrtos 
 
 

Musik:   Nisiotikos Syrtos  (Inselsyrtos) 
Takt:   2/4 
Herkunft:  Griechenland 
Aufstellung:  Offener Kreis in W-Fassung 
Vorspiel:  8 Takte 
 
 
TAKT      ZÄHLZEIT SCHRITTE 
 
1 1  Rechter Fuß Schritt rechts seitwärts (lang)  

2u  Linker Fuß kreuzt hinter rechten Fuß, Schritt rechts seit-                    
   wärts (kurz, kurz) 
 
2 1  Linker Fuß kreuzt vor rechten Fuß (lang) 

  2u Rechter Fuß Schritt rechts seitwärts, Linker Fuß kreuzt vor 
rechten Fuß (kurz, kurz) 

 
3    1  Rechter Fuß kleiner Schritt diagonal rechts vorwärts 

  2  Linker Fuß Tipp vorn 
 

4    1  Linker Fuß kleiner Schritt diagonal links rückwärts (auf den   
Platz) 

2  Rechter Fuß Tipp rückwärts 
 
Laufend wiederholen  
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