
 
 
 

 
 
 

Blaydon Races 
 
 

• Musik 
• 4/4-Takt 
• Kreistanz mit Paaren 
• England 
• Vorspiel 2 Takte 
• Ausgangsstellung: mit Partner/-in nebeneinander stehend auf der 

Kreislinie mit Gesicht zur Kreismitte, Handfassung 
 
 

Teil Takt Tanzfigur 
A 1-2 4 Schritte in den Kreis hineingehen, Hände dabei 

heben, 4 Schritte zurück, Hände senken 
 3-4 Wiederholung Takt 1-2  
 5-6 Die Paare wenden sich zu, Zweihandfassung, mit 4 

schnellen Seitanstellschritten zur Kreismitte und wieder 
zurück zur Kreislinie  

 7-8 Wiederholung Takt 5-6 
B 9-12 In Kreuzhandfassung in Tanzrichtung 8 

Wechselschritte ausführen 
C 13-14 Partner und Partnerin wenden sich zueinander, 

Handtour mit 8 Schritten in Uhrzeigersinn 
 15-16 Wie Takt 13-14 gegen Uhrzeigersinn 

  
• Wiederholen bis zum Ende der Musik 
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