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Cicago City
Musik: Jede Beatmusik
Takt: 4/4
Tanzform: Reihentanz
Aufstellung: Je 2 Reihen stehen sich gegeniber. Bei den Schritten 10-13 tanzen

die gegeniberstehenden Partner/-innen aneinander vorbei.

Schritte Bewegung

1 RF kickt ohne Gewicht vor
+ RF (Ballen) kleiner Schritt rickwarts
2 LF am Platz aufsetzen
3+4 Wiederholung der Schritte 1 +2
5 Mit 1/4 Drehung nach links RF seitwarts setzen
6 LF am Platz aufsetzen mit Gewicht
7 RF am Platz aufsetzen mit Gewicht
8 LF am Platz aufsetzen mit Gewicht
9 Mit 1/4 Drehung nach rechts RF vorwarts setzen
10 Li. Hifte und li. Knie hochheben
11 LF vorwarts, dabei die li. Schulter vornehmen
12 RF kreuzt hinter LF
13 LF vorwaérts
14 Re. Hufte und re. Knie hochheben, Drehung nach links einleiten
15 RF seitwérts
16 LF schlie3t neben RF
Anmerkung:

Zwischen den Schritten 14-16 halbe Drehung nach links drehen.
Tanz beginnt von vorn.

Alternative:
Aufstellung auch in einer. Reihe mdglich, gleiche Blickrichtung.
Diese Aufstellung ist flr Anfanger leichter.
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